
■ 電話でのご注文は下のフリーダイヤルから

〒071-1514  北海道上川郡東神楽町北2条東2丁目3-1 FAX（0166）83-2125
※営業時間外、土・日・祝、お盆休み、正月休みは留守番電話になっております。
※前日までにご注文を賜りますようお願い申し上げます。

0120-016683
やぎぬま 検索HPアドレス https://yaginuma.jp

北斗会事務局発行
お問い合わせ
ご注文

　

以
前
よ
り
本
紙
で
お
知
ら
せ
し
て
お

り
ま
し
た
が
、現
在「
ゆ
め
ぴ
り
か
を
超

え
る
美
味
し
さ
」を
目
指
す「
新
混
植

米
」栽
培
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
実
施
し
て
お

り
ま
す
。北
斗
米
を
お
届
け
す
る
農
家
と

や
ぎ
ぬ
ま
、そ
し
て
お
客
様
と
の
絆
を
糧

に
、美
味
し
さ
の
向
上
へ
向
け
て
新
た
な

一
歩
を
踏
み
出
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

お
求
め
い
た
だ
い
た
皆
様
か
ら
は「
も
っ

ち
り
し
て
甘
味
が
あ
っ
た
。」「
粘
り
が

あ
っ
て
お
弁
当
に
も
最
適
！
」と
い
っ
た

嬉
し
い
感
想
が
届
い
て
お
り
ま
す
。

２
つ
の
壁
を
乗
り
越
え
た

新
混
植
米
生
産

　

こ
の
挑
戦
の
裏
に
は
、協
力
し
て
く
だ

さ
る
農
家
の
方
々
の
並
々
な
ら
ぬ
努
力

が
あ
り
ま
し
た
。そ
こ
に
は
、大
き
く
分

け
て
２
つ
の
壁
が
立
ち
は
だ
か
り
ま
し

た
。

　

１
つ
目
の
壁
は「
管
理
作
業
の
劇
的
な

増
加
」で
す
。広
大
な
面
積
で
稲
作
を
行

う
農
家
に
と
っ
て
、扱
う
品
種
が
増
え
る

こ
と
は
多
大
な
負
担
と
な
り
ま
す
。あ
る

農
家
で
は
、従
来
の
３
種
類（
ゆ
き
の
つ

や
、ゆ
め
ぴ
り
か
、な
な
つ
ぼ
し
）に
新
混

植
米
２
種
が
加
わ
り
、計
５
種
類
の
苗
を

管
理
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。合
計

６
，０
０
０
枚
も
の
苗
箱
の
う
ち
、わ
ず

か
１
５
０
枚
ず
つ
の
新
混
植
米
を
種
ま

き
か
ら
別
々
に
管
理
す
る
こ
と
は
、細
心

の
注
意
を
要
す
る
作
業
で
す
。ま
た
、収

穫
や
乾
燥
の
際
も
他
品
種
と
の
混
入
を

防
ぐ
た
め
、機
械
の
清
掃
作
業
が
大
幅
に

増
加
し
ま
し
た
。

　

２
つ
目
の
壁
は「
栽
培
期
間
中
の
ト
ラ

ブ
ル
」で
す
。田
植
え
後
に
は
ア
オ
ミ
ド

ロ（
藻
）が
発
生
し
て
幼
い
稲
を
押
し
倒

し
、一
部
が
失
わ
れ
る
事
態
と
な
り
ま
し

た
。さ
ら
に
昨
夏
の
猛
暑
に
よ
る
高
温
障

害
の
リ
ス
ク
に
対
し
、米
質
と
食
味
を
最

優
先
し
て
稲
刈
り
直
前
ま
で
入
水
を
お

願
い
し
た
結
果
、運
悪
く
稲
が
倒
れ
る

「
倒
伏
」が
発
生
。土
が
軟
ら
か
く
な
っ
た

こ
と
で
収
穫
が
５
日
ほ
ど
遅
れ
る
苦
労

も
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
困
難
が
生
じ
て
も
な
お
、農

家
の
方
々
は「
新
混
植
米
の
開
発
」と
い

う
想
い
を
胸
に
こ
れ
ら
を
乗
り
越
え
、無

事
に
皆
様
の
元
へ
お
届
け
す
る
こ
と
が

で
き
た
の
で
す
。

お
客
様
・
農
家
・や
ぎ
ぬ
ま
の
絆

　

管
理
負
担
の
増
加
は
、挑
戦
前
か
ら

予
見
で
き
て
い
た
こ
と
で
し
た
。そ
れ
で

も
農
家
の
方
々
が
協
力
し
て
く
だ
さ
っ

た
の
は
、長
年
培
わ
れ
た
強
固
な
信
頼
関

係
と
、北
斗
米
を
ご
購
入
く
だ
さ
る
お

客
様
と
の
距
離
の
近
さ
が
あ
っ
た
か
ら

に
他
な
り
ま
せ
ん
。農
家
の
皆
様
も
、不

安
を
抱
え
な
が
ら
も「
ど
ち
ら
の
混
植
米

が
選
ば
れ
る
の
か
」と
結
果
を
楽
し
み
に

栽
培
に
挑
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

北
斗
米
が
始
ま
っ
て
今
年
で
36
年
目
。

お
客
様
、農
家
、や
ぎ
ぬ
ま
が
一
体
と

な
っ
て
い
る
こ
と
こ
そ
が
、北
斗
米
の
価

値
で
あ
る
と
強
く
実
感
し
て
い
ま
す
。こ

れ
か
ら
も
私
た
ち
は
、さ
ら
な
る
美
味
し

さ
と
安
定
し
た
品
質
を
お
届
け
す
る
た

め
、共
に
手
を
携
え
て
挑
戦
を
続
け
て
ま

い
り
ま
す
。今
後
と
も
、や
ぎ
ぬ
ま
の
米

づ
く
り
に
ご
期
待
い
た
だ
け
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

ゆ
め
ぴ
り
か
超
え
を
目
指
し
て
！

農
家
と
二
人
三
脚
で
挑
ん
だ

「
新
混
植
米
」栽
培
の
舞
台
裏

文
責
：
橋
本
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ふるもと じゅんぺい

古本 純平 さん （46歳）
東神楽町18号南8
［面積］36町
［品種］ゆめぴりか、ななつぼし

今年から新たに有機JASの栽培に
チャレンジしています。作業はかな
り大変ですが、やりがいを持って取
り組んでいます。これからも安全・
安心で、そして「北斗米が一番美味
しい！」と思ってもらえるように頑
張りますので、応援の程、よろしく
お願いいたします！

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

昨
年
中
は
並
々
な
ら
ぬ
ご
厚
情
を
賜
り
、

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

良
き
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

本
年
も
何
と
ぞ
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

お米配達
カレンダー

・東神楽町 ・緑が丘（全域） ・旭神 ・西御料 ・神楽岡3～9丁目  ・東光5～10丁目 
・豊岡5～11丁目 ・東旭川 ・永山（全域） ・大雪通 ・流通団地 ・新富 ・秋月 ・パルプ町

・旭川中心部・川端町・東・曙・亀吉・西神楽・本町
・花咲町・金星町・高砂台・台場・東旭川町・東川町・その他

・神楽 ・神居 ・神楽岡1～2丁目 ・忠和 ・東光1～4丁目 ・豊岡1～4丁目 ・南1～9条 ・市内19～25丁目 
・末広（全域） ・春光 ・春光台 ・近文町 ・緑町 ・錦町 ・北門町 ・旭町 ・大町 ・住吉 ・旭岡

■※ 　は、
（株）柳沼の定休日です。

月・木曜日配達

火・金曜日配達

水・土曜日配達

1月 日 月 火 水 木 金 土

・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 2 3 4 5 6 7
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
23 25 26 27 28 313029 ・ ・ ・ ・

2月 日 月 火 水 木 金 土

・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 2 3 4 5 6 7
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

2423 25 26 27 28 ・・・ ・ ・ ・ ・

※北斗米ななつぼし以外の玄米、三分づき、五分づき、七分づきも承ります（5kgにつき玄米は、下記価格より50円引き。三分・五分・七分づきの精米は200円増）。
※分づき米は前営業日の15時までにご注文ください。※購入日より1ヶ月以上経過したお米についての返品・交換は致しかねますので、少量でのご注文をおすすめします。

北斗米 ゆきのつや
やぎぬまのオリジナル銘柄で
人気ナンバーワンの混植栽培米。 4,550円
北斗米 あやひめ
粘りが強く冷めても硬くならない
もち米のような美味しいお米。 4,650円
北斗米 おぼろづき
粒が大きくふっくら。
強い粘りと柔らかさが特徴です。 4,600円

北斗米 ななつぼし
北海道作付け面積ナンバーワン！
粘り・甘みが控えめであっさり食感。4,500円
北斗米 ななつぼし分づき米
大人気！毎日の健康を考えたお米。
三分・五分・七分づきから選べます。4,500円
北斗米 きたくりん
しっかりとした食感と適度な粘りに
広がる甘みが特徴のお米。 4,450円

北斗米 ゆめぴりか
粘りが強く、甘みが際立つ
食味ランキング特Ａ評価のお米。 4,800円
有機JAS認証米 ゆめぴりか（転換期間中）
有機JAS認証を取得した
安心安全な有機栽培米です。 5,650円
ゆきひかり
アレルギーやアトピーにやさしい
お米として注目。 4,700円

新混植米A・B［5㎏×２セット］「ゆめぴりか」を超えるお米を目指した
お米屋の「やぎぬま」だからできる
混植米第2弾の試験販売！

※数量限定・無くなり次第終了。
※分づき・玄米での販売は
　行っておりません。9,100円通常価格9,500円のところ

旭川近郊配達限定価格

やぎぬま 令和7年産お米の価格表（5㎏・税込）

上記は10kgでご注文いただくと
「100円引き」致します

3月 日 月 火 水 木 金 土

・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 2 3 4 5 6 7
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

2423 25 26 27 28 313029 ・ ・ ・ ・

もち麦割引キャンペーン！
ごはんにもち麦を入れて腸活、正月太りを解消しましょう！

我慢しない健康法、見つけた。いつもの白米に、魔法の１割。

正月太り対策！

オホーツクのミネラルをたっぷり含んで育った
佐呂間町産もち麦。
麦の形を崩さないこだわりの精麦方法です。

☆もち麦は、血糖値の上昇を緩やかにするβグルカン
を含み、食物繊維は白米の約３倍になります。

道産もち麦 きらりもち
900ｇ 1,620円（税別）

【申込期限】
今ならお米ともち麦
同時ご注文がお得！

取扱商品は
こちらから

までのご注文
2026年1月31日●土お米10kg＋もち麦で

400円引
お得
②

お米5kg＋もち麦で
200円引

お得
①


